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Primo Soccorso nei luoghi di lavoro

Fare fronte alle emergenze sui luoghi di lavoro, valutare la gravita del caso, allertare il sistema
sanitario e fornire un adeguato primo soccorso; il corso mira a fornire i lavoratori delle
conoscenze necessarie per affrontare tali situazioni sul luogo di lavoro. E' destinato a tutti
coloro che devono formare i lavoratori designati ad affrontare queste situazioni avendo ben
presente il decreto ministeriale, in via di pubblicazione, che fissa i contenuti e i programmi
minimi dei corsi. Il corso € stato inoltre strutturato per offrire un approccio pratico e operativo,
concentrando I'attenzione sulle procedure organizzative necessarie per fornire il primo soccorso
ai lavoratori feriti o colti da malessere.

Argomenti trattati:

o Laformazione dei lavoratori designati al primo al soccorso

e Lacomunicazione nella formazione

e Lenorme, le prime fasi del soccorso e I’autoprotezione del soccorritore
« Anatomia, fisiopatologia delle principali sindromi d’interesse medico

e Le grandi emergenze

e Ustioni e lesioni da elettricita

o Ferite

e Traumatologia

e Spostamenti di emergenza

o La verifica dell’apprendimento

Prerequisiti:
Nessuno

Didattica:
Dispense, penne, blocchi per appunti, certificazioni, ecc.

N. Max Partecipanti: 12 Durata (ore): 12 Importo: 300,00 €uro

L'importo sopra indicato s'intende comprensivo di materiale didattico e al netto d'IVA al 20%.
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Primo Soccorso in Azienda

L'art. 21 del D. Lgs. 626/94 impone al datore di lavoro di "provvedere affinché ciascun
lavoratore riceva un'adeguata informazione sulle procedure che riguardano il pronto soccorso™.
Il corso mira a fornire un approccio pratico ai problemi del primo soccorso e descrive
essenzialmente le manovre che, in attesa del personale sanitario, i lavoratori dovranno evitare
per non provocare ulteriori danni alla persona infortunata.

Argomenti trattati:

e Il primo soccorso

e Le dotazioni dell'addetto al primo soccorso

o L'autoprotezione dei rischi del primo soccorso

o La gestione dell'emergenza sanitaria

« Anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio
o Aurresto cardiorespiratorio rianimazione cardiopolmonare
e Ostruzione per ingestione accidentale di corpo estraneo

o L'ABCDE del traumatizzato

e Traumi

o Le ferite cutanee e mucose

e Amputazione

e Traumi e lesioni toracoaddominale

e Leemorragie

e Principali sindromi d'interesse medico

« Disturbi iniziali della coscienza

o Patologie in ambiente di lavoro

e Spostamenti d'emergenza

Prerequisiti:
Nessuno

Didattica:
Dispense, penne, blocchi per appunti, certificazioni, ecc.

N. Max Partecipanti: 12 Durata (ore): 12 Importo: 360,00 €uro

L'importo sopra indicato s'intende comprensivo di materiale didattico e al netto d'IVA al 20%.
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Affrontare le Emergenze

Il corso mira a fornire le nozioni necessarie per un intervento di primo soccorso tempestivo e
corretto. Aggiornato alle linee guida IRC nel 2008, questo corso é particolarmente indicato per
la formazione al soccorso di tutti coloro che frequentemente si trovano ad intervenire in
situazione di emergenza (componenti della squadra di primo soccorso, volontari), e di chiunque
sia interessato ad acquisire le manovre di base per soccorrere un infortunato in pericolo.

Argomenti trattati:

e Il corpo umano

o Affrontare le emergenze

e Emergenze respiratorie

o Emergenze cardiache

e Shock

e Traumi del capo e della colonna

o Traumi del torace, dell'addome e delle pelvi
e Traumi delle estremita’

e Malori improvvisi

e Avvelenamenti, morsi e punture

e Uso errato ed abuso di sostanze

o Esposizione ad alte e basse temperature
« Raggiungere e spostare le vittime

o Guida ad una vita piu’ salutare

Prerequisiti:
Nessuno

Didattica:
Dispense, penne, blocchi per appunti, certificazioni, ecc.

N. Max Partecipanti: 12 Durata (ore): 12 Importo: 360,00 €uro

L'importo sopra indicato s'intende comprensivo di materiale didattico e al netto d'IVA al 20%.




